
癒しと気づきのはがきカレンダー２０２４年３月 

「宿命」とは、生まれながらにして 

宿っている命。 

「運命」とは、運ばれてくる命。 

性別や親兄弟などの「宿命」は 

変えられませんが、「運命」は、 

出逢いによって変わります。 

だって「命」は、「人」によって 

「運」ばれてくるのですから。 

だから、今、目の前にいる人は、 

わざわざ私のために 

「命」を「運」んできてくれた 

ありがたい人なのです。 

 

 


