
癒しと気づきのはがきカレンダー２０２５年８月 

動物には「自己保存」と 

「種の保存」の 

二つの本能が埋め込まれています。 

そして人間には、 

「喜ばれるとうれしい」という 

3 つめの本能が与えられています。 

人は成長するにつれて、 

「自己保存」と「種の保存」の 

本能が薄らぎ、 

「喜ばれるとうれしい」の 

割合が増えてゆく様ですね。 

http://www.hagaki-seido.com 

 

 

 

 

 


